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Пояснювальна записка 

 

Головним завданням реформування вищої школи є 

поліпшення якості підготовки фахівців відповідно до сучасних 

вимог в умовах розбудови національної школи. 

Всебічна підготовка майбутніх вчителів біології 

неможлива без вивчення ними позакласної роботи з біології, 

оскільки саме їм належить важлива роль в реалізації виховних 

завдань, поставлених перед школою державою і суспільством. 

Педагогічною наукою доведено і в шкільній практиці 

підтверджено, що в розвитку і закріпленні пізнавального 

інтересу учнів до біології велике значення мають позакласні 

заняття. На них учитель має можливість врахувати індивідуальні 

особливості учнів, їх інтереси, нахили, які нерідко переростають 

у професійні інтереси. Позакласна робота відкриває широкі 

перспективи як для прояву педагогічної творчості вчителя, так і 

для різноманітної пізнавальної самодіяльності учнів, у процесі 

якої вони підвищують свої знання з біології та екології.  

Позакласні форми занять дають змогу виховувати в учнів 

науковий світогляд, любов до природи, підвищують рівень 

екологічної вихованості, сприяють розвиткові самостійності, 

ініціативності, спостережливості, активізують пізнавальну 

діяльність. Саме тому майбутнім учителям біології потрібно 

знати, як проводити позакласну роботу з біології і як зробити її 

цікавою та результативною. 

Мета курсу „Методика позакласної роботи з біології” – 

ознайомлення з особливостями позакласної роботи з біології, 

організацією, плануванням та змістом роботи гуртків, клубів 

різного профілю, питаннями екологічної освіти і виховання 

учнів, організацією роботи на навчально-дослідній ділянці, 

проведенням фенологічних спостережень, дослідництва в 

шкільному лісництві, МАН, зокрема, з організацією роботи в 

позакласний час  з обдарованою молоддю.       

Основні завдання курсу – здійснити теоретичну та 

методичну підготовку майбутніх учителів до проведення 
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позакласних занять з біології в школі; ознайомити з формами і 

методами позакласної роботи з біології, допомогти студентам 

знайти найбільш раціональну методику їх проведення; навчити 

складати плани роботи гуртка, сценарії масових заходів; учити 

творчо підходити до організації позакласних занять. 

На основі вивчення курсу студенти повинні знати 

основні форми і методи позакласної роботи з біології, методику 

організації індивідуальної, групової та масової позакласної 

роботи з біології; вміти організовувати масові заходи, заняття 

гуртків, екскурсії в природу, науково-дослідну роботу на 

пришкільній ділянці, в куточку живої природи відповідно до 

індивідуальних та вікових особливостей учнів. 

Курс базується на основі знань програмних біологічних 

дисциплін: ботаніки, зоології, анатомії та фізіології людини, 

генетики, селекції, цитології, еволюційного вчення. Водночас 

методика позакласної роботи пов'язана зі знанням студентами 

методики викладання біології, педагогіки, психології та ін. Крім 

того, матеріал курсу тісно пов'язаний із досвідом студентів, який 

вони набули під час польової та сільськогосподарської практик, 

виготовлення гербаріїв рослин та колекцій комах. 

Курс розрахований на 54 годин: 

14 годин – лекційні, 

14 годин – практичні,  

26 годин – самостійна робота. 

Закінчується вивчення курсу іспитом з обов'язковою 

розробкою плану роботи гуртка, екскурсії в природу, масового 

позакласного заходу. 
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Тематичний план курсу  

 

1. Лекційний курс 

 
№ 

п/

п 

Тема лекції Кількість 

годин 

д/ф з/ф 

1. Вступ. Роль позакласної роботи з біології. Форми і види 

позакласної роботи з біології. 

2 2 

2. Учнівський гурток натуралістів як одна з форм 

позакласної роботи з біології. 

2 2 

3. Види масової позакласної роботи з біології та 

особливості її проведення. 

2 2 

4. Організація індивідуальної позакласної роботи з біології. 2 2 

5. Дослідницька робота учнів з біології в  позакласній 

роботі. 

2 0 

6. Екскурсії і походи в природу. 2 0 

7. Організація еколого-натуралістичної і природоохоронної 

роботи з учнями. 

2 0 

 Всього: 14 8 

 

2. Практичні заняття 

 
№ 

п/

п 

Тема практичного заняття Кількість 

годин 

д/ф з/ф 

1. Планування роботи гуртків в залежності від вікових 

груп. 

2 2 

2. Різні форми роботи на заняттях гуртка. 2 0 

3. Складання та написання сценарію масового позакласного 

заходу з біології. 

2 2 

4. Біологічні ігри. 2 0 

5. Індивідуальна робота учнів з науково-популярною 

літературою. Написання рефератів з антинаркогенної 

пропаганди. 

2 2 

6. Проведення фенологічних спостережень. 2 1 

7. Організація та проведення екскурсій у природу. 2 1 

 Всього: 14 8 
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Зміст курсу 
ЛЕКЦІЙНИЙ КУРС 

                

1. Вступ. Роль позакласної роботи з біології. Форми і 

види позакласної роботи з біології. 

Предмет, завдання і проблеми курсу „Методика 

позакласної роботи з біології”. Розмежування понять 

„позакласна”, „позаурочна” та „позашкільна” робота з 

біології. Історія становлення методики позакласної роботи з 

біології. Сучасний стан позакласної роботи з біології.  

Значення позакласної роботи з біології: розвиток інтересу, 

активізація пізнавальної діяльності, формування наукового 

світогляду, розвиток творчих здібностей та самостійності, 

профорієнтація, самореалізація.  

Пріоритетні напрямки виховання в позакласній роботі: 

екологічне, трудове, естетичне, моральне, статеве, 

патріотичне, правове, самовиховання.  

Завдання, основна мета організації позакласної роботи з 

біології в школі, її місце та значення в навчально-виховному 

процесі: 

- місце позакласної роботи в системі біологічних 

дисциплін; 

- здійснення зв’язку теорії з практикою, реалізація 

принципів політехнічного навчання; 

- поєднання екологічних, сільськогосподарських знань з 

народознавством, національною культурою, традиціями та 

звичаями українського народу; 

- врахування сучасних ринкових відносин у позакласній 

роботі.  

Принципи організації позакласної роботи: 

- принцип добровільності, участі у позакласній роботі всіх 

школярів, незалежно від їх успіхів у навчанні; 

- принцип взаємозв’язку уроків біології з позакласною 

роботою в школі; 

- принцип індивідуального підходу до кожного учня; 
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- принцип розвитку ініціативності та творчості; 

- принцип розвитку пізнавальних інтересів і здібностей у 

дітей; 

- принцип цікавості і систематичності;  

- науковості;  

- доступності;  

- системності та послідовності;  

- наочності;  

- свідомості та активності;  

- зв’язок з життям;   

- врахування вікових особливостей;  

- емоційності;  

- природовідповідності;  

- самостійності;  

- проблемності;  

- політехнізму;  

- гуманізації;  

- регіональності;  

- дослідницький підхід до навчання;  

- поєднання навчання, виховання і розвитку;  

- єдність і цілісність навчально-виховного процесу.   

Вимоги до вчителя, керівника гуртка, організатора 

позакласної роботи з біології: 

- глибокі знання з біології, екології, широка ерудиція в 

досягненнях сільськогосподарської науки, обізнаність в 

близьких до них питаннях з природознавства; 

- уміння планувати позакласну роботу, творчо 

використовувати програми, враховуючи інтереси учнів; 

 - уміння організувати і очолити позакласну роботу в 

школі, де вона раніше не проводилась;                     

- уміння захопити, зацікавити учнів біологією; 

- постійно вдосконалювати форми, методи одержання 

знань; 

- уміння відбирати і опрацьовувати матеріал для 

позакласної роботи; 
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- уміння пов’язувати вибраний матеріал з теоретичними 

заняттями і практикою; 

- володіння технікою виготовлення наочних посібників; 

- володіння навичками натуралістичної роботи; 

- вміння організовувати спостереження і досліди; 

- творчий підхід до організації позакласної роботи з 

біології. 

3міст і організація позакласної роботи з біології: 

- основні напрямки та форми позакласної роботи; 

- елементи дослідництва в позакласній роботі; 

- міжпредметні зв’язки в позакласній роботі; 

- поглиблене вивчення біології в позакласній роботі 

(гуртки юних біологів, біохіміків, екологів, генетиків-

селекціонерів, космічної біології та ін., літня школа юних 

біологів, дитячі біологічні симпозіуми „Праця і наука - єдині, 

науку - на службу людині”, біологічні секції МАН, НТУ); 

- вивчення проблемних екологічних питань, 

природоохоронних нормативів, оволодіння практичними 

навичками природоохоронної роботи, основами екологічної 

культури (гуртки юних друзів природи, екологів-краєзнавців, 

„голубих” і „зелених” патрулів, лісників та ін.); 

- в розрізі біологічних знань ознайомлення з основами 

сільськогосподарської науки, агрономії; оволодіння 

елементарними навичками і уміннями сільськогосподарського 

виробництва, дослідництва (гуртки юних агрохіміків, 

фермерів, рослинників, овочівників, садівників, тваринників, 

механізаторів сільського господарства та ін.). 

Форми, види і методи позакласної роботи з біології: 
Поняття „система позакласної роботи з біології в школі”. 

Класифікація форм позакласної роботи – за кількістю 

учасників (індивідуальна, групова і масова) і тривалістю 

(епізодична та систематична). 

Індивідуальна форма: спостереження та 

самоспостереження, досліди, догляд за рослинами і 

тваринами, читання біологічної літератури, підготовка 
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доповідей, рефератів, складання колекцій. 

Групова форма: діяльність гуртків, товариств, „голубих” та 

”зелених” патрулів, клубів знавців біології. 

Колективна (масова) форма: біологічні кампанії, вечори та 

свята, дні і тижні біології, біологічні ігри, читацькі та науково-

практичні конференції, години цікавої біології, рольові ігри, 

біологічні олімпіади, екскурсії і походи в природу. 

2. Учнівський гурток натуралістів як основна форма 

позакласної роботи з біології.  

Мета роботи гуртка. Набір учнів у гурток. Структура 

гуртків. Обов’язки членів гуртка. Актив гуртка. 

Спрямованість роботи гуртків. Вибір профілю гуртка. 

Різноманітність натуралістичних гуртків: юннатів молодшого 

віку, юних друзів природи, ботаніків, рослинників, 

квітникарів, садівників, акваріумістів, орнітологів, зоологів, 

кролівників, агрохіміків, біохіміків, генетиків-селекціонерів, 

фермерів, екологів-краєзнавців та ін. Форми організації 

гурткової роботи. Планування та облік роботи.  

Клубна робота – форма взаємодії декількох профілів 

гуртків, секцій юних  друзів природи, „голубих” та „зелених” 

патрулів, екологів, лісників (у висвітленні певних 

екологічних, природоохоронних проблем, в проведенні 

конкретної природоохоронної роботи). 

3. Види масової позакласної роботи з біології та 

особливості її проведення.  
Планування та проведення масових форм позакласної 

роботи з біології. Підготовка до масових заходів та їх 

організація. Біологічні олімпіади. Години цікавої біології. 

Біологічні вечори і свята. Біологічні кампанії. Дні і тижні 

біології. Читацькі та науково-практичні конференції. 

Біологічні ігри: рольові, ситуаційно-рольові, комбінаторні.  

Біологічні вікторини, турніри, аукціони, естафети, КВК, 

брейн-ринги, інтелектуальні ігри типу „Ерудит”, „Поле 

чудес”, „Що? Де? Коли?”, „Перший мільйон”, „Щасливий 

випадок”, „LG-Еврика”, „Найрозумніший”, „Слабка ланка”, 
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ток-шоу, біоринги, тренінги, диспути та дискусії тощо.  

Методика проведення окремих масових заходів: 

- методика проведення в школі свята Врожаю. 

Оформлення виставки натуральних експонатів. Складання 

сценарію з текстовими матеріалом виступів дітей. Підбір 

питань для вікторини. Запрошення учених, спеціалістів 

сільськогосподарського виробництва;                          

- методика проведення масового заходу „Без верби і 

калини нема України”, присвяченого місячнику озеленення; 

- методика проведення Свята квітів; 

- методика проведення Дня зустрічі птахів. Виготовлення 

штучних гнізд, підготовка повідомлень, питань для вікторини, 

художні виступів дітей. Вивішування гнізд. Проведення 

пташиного карнавалу, вікторини, художніх виступів; 

- методика проведення днів біологічної та екологічної 

науки. Науково-пізнавальні та практичні вечори, конференції, 

ранки, їх підготовка, організація учнів-гуртківців, оформлення 

приміщення, заслуховування виступів, повідомлень, 

проведення вікторин, конкурсів, зустрічей з вченими. 

- методика проведення Дня зимуючих птахів. Заготівля 

кормів, виготовлення годівниць та розвішування їх на 

території школи. 

Організація та проведення вечорів, ранків, пташиних 

ялинок з пізнавальним, літературно-художнім та практичним 

змістом. 

4. Організація індивідуальної позакласної роботи з 

біології.  

Популяризація біологічної літератури. Позакласне 

читання. Написання рефератів. Написання наукових робіт в 

МАН. Використання колекціонування в позакласній роботі з 

біології. Застосування комп’ютерних технологій, мережі 

Інтернет.  

Взаємозв’язок всіх форм і видів позакласної роботи між 

собою. 

Біологічна преса: стінгазети, газети, фотогазети, 
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радіогазети, журнали, бюлетені, стенди, біологічні календарі. 

Методика їх підготовки та випуску. Склад редколегії, 

розподіл обов’язків. 

Виготовлення наочних посібників. 

Створення Музею хліба, або „Куточка економного і 

бережливого ставлення до хліба” в школі, їх зміст і 

призначення. 

5. Дослідницька робота учнів з біології в позакласній 

роботі.  

Організація дослідів із живими організмами. Вимоги до 

тематики і методики проведення дослідницької роботи і 

фенологічних спостережень. Оформлення результатів роботи.  

Проведення дослідів та організація спостережень у кутку 

живої природи. Методика організації куточка живої природи 

та індивідуальної роботи в ньому гуртківців. Список об’єктів 

куточка живої природи. Забезпечення тварин кормом, 

виготовлення кліток та іншого обладнання. Догляд за 

тваринами, ведення щоденника спостережень. 

Науково-дослідна робота на пришкільній навчально-

дослідній земельній ділянці. Методи і зміст роботи з учнями. 

Педагогічні, агронаукові і сільськогосподарські основи 

організації навчально-дослідної ділянки. Зміст і планування 

роботи. 

Внутрішнє і зовнішнє озеленення школи. 

Досліди і спостереження в природі. Організація і методика 

фенологічних спостережень у позакласній роботі з біології. 

Фіксування фаз розвитку живих об'єктів у природі. Ведення 

щоденника спостережень. 

6. Екскурсії і походи в природу. 

Особливості екскурсій в позакласній роботі порівняно з 

навчальними екскурсіями, які проводяться згідно з шкільною 

програмою. Одноденні тематичні та комплексні екскурсії. 

Вибір маршруту екскурсії. Підготовка вчителя та учнів до 

екскурсії. Структура екскурсії. Методика проведення 

спостережень в природі. Дидактичні ігри на екскурсіях. 
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Правила поведінки під час екскурсій. Організація праці, 

відпочинку. Тривалі краєзнавчі екскурсії і походи. 

Багатоденні тематичні та комплексні експедиції. Методика 

збору природного матеріалу і його оформлення. Використання 

матеріалів екскурсій та походів на уроках біології та в 

позакласній роботі. 

7. Організація еколого-натуралістичної і 

природоохоронної роботи з учнями. 

Екологічна і природоохоронна робота учнів різного віку 

(молодшого, середнього і старшого) в школі. Екологія, 

народознавство, краєзнавство. Планування та зміст роботи 

шкільної юннатської секції товариства охорони природи. 

Організація роботи „зелених” та „голубих” патрулів, 

сигнальних постів. Нові нетрадиційні форми екологічного 

навчання і виховання учнів у позакласній роботі з біології 

(клуби, комплексні екологічні експедиції, навчальні 

екологічні стежки, екологічні табори, екологічні агітбригади). 

Закладання екологічної стежки, проведення на ній 

пізнавальних екологічних екскурсій та природоохоронних 

робіт. Проведення фотоконкурсу „Об'єктив звинувачує”. 

Визначення занять та практичних завдань для роботи з 

дітьми, спрямованій на поповнення знань про природу, на 

здійснення екологічного виховання та виконання конкретних 

природоохоронних робіт, зокрема, операцій: „Жива вода”, 

„Дерево”, „Первоцвіт”, „Урожай”, „Ялина”, „Пташине 

містечко”, „Сон-трава”, „Конвалія”, „Зелена аптека”, 

„Лелека”, „Червона калина” та ін. Участь в акціях „Посади 

сад”, „До чистих джерел”, „Птах року”, „Зелені перлини”, 

„Дерево життя”, „Блакитне плесо”, „Ошатні двори і вулиці”. 

Організація ігор, вікторин, екскурсій, зустрічей з вченими, 

спеціалістами сільськогосподарського виробництва, 

сільського господарства. 



ПРАКТИЧНІ ЗАНЯТТЯ 

 

1. Планування роботи гуртків в залежності від вікових 

груп. 

Гурток як основна форма організації позакласної роботи з 

біології. Ознайомлення з особливостями планування роботи 

гуртків, веденням журналу обліку гурткових занять. Розгляд 

програм для гуртків різних напрямів. Складання плану роботи 

гуртка для учнів різних вікових груп (6-7, 8-9, 10-11 класи). 

Обговорення тематики гурткових занять. Ознайомлення з 

планами та ходом проведення деяких окремих гурткових 

занять. 

2. Різні форми роботи на заняттях гуртка. 

Продовження роботи з планами роботи гуртків. 

Ознайомлення з формами та видами роботи на заняттях 

гуртка. Нестандартне проведення занять гуртка (заняття-

вікторини, змагання, конференції, спектаклі). Підбір форм і 

видів роботи до кожної з тем занять гуртка. 

3. Складання та написання сценарію масового 

позакласного заходу з біології. 

Ознайомлення з особливостями масових позакласних 

заходів. Визначення основних різновидів масових 

позакласних заходів. Методика підготовки та проведення 

масових заходів. Складання плану заходу. Ознайомлення із 

зразками сценаріїв позакласних заходів, їх обговорення. 

Написання власного сценарію позакласного заходу з біології. 

4. Біологічні ігри. 

Ознайомлення з пізнавальними біологічними іграми. 

Методика проведення біологічних вікторин, аукціонів, 

естафет та ін. Використання кросвордів, чайнвордів, шарад, 

головоломок, ребусів, лото в позакласній роботі з біології. 

Підбір матеріалу для біологічної гри. Складання правил 

власної біологічної гри. Розробка наочності для гри. 

Апробація біологічної гри в групі. Написання плану-сценарію 

конкурсу на ботанічну тему. 
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5. Індивідуальна робота учнів з науково-популярною 

літературою. Написання рефератів з антинаркогенної 

пропаганди. 

Ознайомлення з методичною та науково-популярною 

літературою для позакласного читання. Обговорення тем 

рефератів (доповідей) з антинаркогенної пропаганди. Розгляд 

літератури, її аналіз. Ознайомлення з планом написання 

реферату (вибір теми реферату, складання плану, підбір 

матеріалів для роботи, написання реферату, складання 

бібліографії, вміщення додаткових даних). Складання 

пам'ятки для учнів „Правила написання реферату”. Складання 

планів проведення читацьких та науково-практичних 

конференцій, диспутів та дискусій. 

6. Проведення фенологічних спостережень. 

Обговорення змісту фенологічних спостережень, які 

проводяться в початкових класах. Ознайомлення з 

особливостями проведення фенологічних спостережень з 

біології. Розгляд відмінностей між фенологічними 

спостереженнями в позаурочній та позакласній роботі 

(розгляд та аналіз фенологічних спостережень у робочих 

зошитах учнів). Фенологічних спостережень у позакласній 

роботі (складання схеми циклу життя рослин і тварин, 

побудова фенологічного спектру, спостереження за ходом 

весни, літа, осені тощо). Складання завдань для весняних 

(осінніх) фенологічних спостережень. Ведення щоденника 

спостережень. Значення фенологічних спостережень. 

7. Організація та проведення екскурсій у природу. 

Визначення особливостей екскурсій як виду позакласної 

роботи з біології. Ознайомлення з тематикою, запропонованих 

студентами екскурсій та змістом підготовчої роботи, які 

передує їх проведенню (підготовка до екскурсії вчителя та 

учнів, вивчення правил поведінки під час екскурсій, 

ознайомлення учнів з планом проведення екскурсії). Аналіз 

готових розробок екскурсій. Складання плану екскурсії (на 

вибір). 
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Самостійна робота студентів (орієнтовний перелік тем) 

 

1. Вивчення й узагальнення досвіду проведення в школі 

позакласної роботи з біології. 

2. Спостереження та досліди в домашньому куточку живої 

природи. 

3. Діяльність секцій МАН (у школі, районі, місті). 

4. Розробка завдань для шкільних біологічних олімпіад. 

5. Підготовка і проведення тижня біології (екології) в школі. 

6. Організація діяльності біологічних клубів, товариств. 

7. Організація екологічних стежок. 

8. Організація в школі музею Хліба. 

9. Розробка сценарію позакласного екологічного заходу. 

10. Методика проведення найпоширеніших екологічних акцій, 

операцій, кампаній. 

 

Орієнтовні теми курсових та дипломних робіт 

 

1. Міжпредметні зв'язки в позакласній роботі з біології. 

2. Індивідуальна позакласна робота з біології з обдарованими 

учнями. 

3. Гурток як основна форма організації позакласної роботи з 

біології. 

4. Естетичне виховання в позакласній роботі з біології. 

5. Взаємозв'язок класної та позакласної роботи з біології (на 

прикладі конкретної теми). 

6. Використання біологічної літератури в позакласній роботі з 

біології. 

7. Нетрадиційні форми і методи екологічного виховання 

школярів у позакласній роботі з біології. 

8. Організація групової діяльності школярів у позакласній роботі 

з біології. 

9. Біологічна преса як засіб популяризації біологічних знань. 

10. Система позакласної роботи в сучасній школі. 

11. Дослідницька робота учнів на навчально-дослідній ділянці. 
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12. Активізація пізнавальної діяльності учнів у позакласній 

роботі з біології. 

13. Профорієнтаційна роль позакласної роботи з біології. 

14. Наукова діяльність школярів у Малих Академіях наук. 

15. Виховання шанобливого ставлення до хліба в позакласній 

роботі з біології. 

16. Врахування сучасних ринкових відносин у позакласній 

роботі з біології в сільській школі. 

17. Значення позакласної роботи з біології у формуванні 

моральних якостей особистості школяра. 

18. Проведення фенологічних спостережень у позакласній 

роботі з біології. 

19. Організація і проведення позакласних екскурсій у природу. 

20. Використання біологічних ігор у позакласній роботі з 

біології. 
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